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Berufsbezeichnung/Funktion: 

 Fachärztin für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie 

 Diabetologin DDG 

 Ernährungsmedizinerin DGEM 

 Fachkunde Geriatrie 

 Sonographiequalifikation DEGUM Stufe I 

 Oberärztin 

Facharztanerkennung:  

 Innere Medizin (2008) 

  Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie (2010) 

Aktivitäten: 

 Oberärztin der Schwerpunktstation Diabetologie und Endokrinologie 

 KV-Ermächtigungsambulanz für Endokrinologie und Diabetologie 

 Lehre in Form von regelmäßigen Vorlesungen, Kursen, Seminaren, PJ-Unterricht 
(Klinikum Worms und Universitätsmedizin Mainz), Fortbildungen 

 Publikationen zu den Themen: Metabolische und molekulargenetische Aspekte bei 
angeborenen endokrinen Erkrankungen, Lipidstoffwechsel, kardiometabolische 
Prävention, Einfluss genetischer Faktoren auf Knochendichte und -metabolismus, 
Stoffwechselstörungen nach Lebertransplantation, DNA-Schädigung und -reparatur bei 
gastrointestinalen Tumoren, Mangelernährung bei Tumoren und chronischen Wunden 

 1.Vorsitzende der ADE 

 Mitgliedschaften: Deutsche Gesellschaft für Endokrinologie, Europäische Gesellschaft 
für Endokrinologie, Deutsche Gesellschaft für Angewandte Endokrinologie, Deutsche 
Gesellschaft für Diabetologie, AG Fuß der DDG, Deutsche Gesellschaft für Innere 
Medizin, Europäische Gesellschaft für Humangenetik, Deutsche Gesellschaft für 
Ultraschallmedizin, Rumänische Gesellschaft für Humangenetik 

Studium/Ausbildung/Werdegang: 

1992-
1998 

Studium der Humanmedizin an der Iuliu Hatieganu Universität für Medizin und 
Pharmazie (UMF) Cluj, Rumänien 

1999  Ärztin im Praktikum, Klinikum Cluj, Rumänien; Approbation Rumänien 

2000-
2002  

Promotion Ruprecht-Karls Universität Heidelberg, Förderung durch DAAD-
Stipendium 



2002-
2004 

Postdoc, Ruprecht-Karls Universität Heidelberg 

2005-
2019 

1.Med. Klinik und Poliklinik der Universitätsmedizin Mainz: deutsche Approbation, 
Facharzt für Innere Medizin, Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und 
Diabetologie 

2012  Habilitation im Fach Innere Medizin 

2013-
2016  

Funktionsoberärztin im Schwerpunkt Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen 
der 1. Med. Klinik und Poliklinik der Universitätsmedizin Mainz 

2016-
2019 

Oberärztin im Schwerpunkt Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen der 1. 
Med. Klinik und Poliklinik der Universitätsmedizin Mainz 

2011-
2012 

Edith Heischkel Mentoring-Programm der Universitätsmedizin Mainz zur Förderung 
von Wissenschaftlerinnen 

2015 DGIM-Förderakademie für (Nachwuchs-) Führungskräfte aus dem ärztlichen Bereich 
als Stipendiatin der DGIM 
 

2019 Außerplanmäßige Professur für Innere Medizin, Universitätsmedizin Mainz 

2020 
bis 
dato 

Oberärztin, Schwerpunkt Diabetologie und Endokrinologie,  
Innere Klinik II, Klinikum Worms 

 


