
Jahresbericht 2018 der AG Fuß Rheinland-Pfalz/Saarland  

in der ADE – Diabetes-Fußnetz Südwest 

 

Das Diabetes Fußnetz Südwest lud 2018 zu vier Fortbildungsveranstaltungen ein, 
ebenso zu vier Sitzungen der wissenschaftlichen Gruppe. 

Am 13. April 18 starteten wir mit einem Workshop in den Räumen der KV Koblenz.  
Anknüpfend an die gemeinsame Veranstaltung mit Laborärzten in 2008 und der 
dadurch weiterentwickelten Keimerhebung in den Fußambulanzen in Rheinland-
Pfalz, trafen wir uns wieder zum Thema „Keimspektrum beim DFS“.  Nach der 
Darstellung  der Ergebnisse des Diabetes Fußnetzes Südwest durch Herrn Dr. 
Schulze, referierten Herr Dr. Bode zu den Leitkeimen beim DFS, Herr Dr. Kolber zur 
Präanalytik, Herr Dr. Mertes zur Relevanz der Infektionserreger beim DFS und ihre 
Bedeutung, zum Abschluss ging Herr Dr. Schmitt auf die Problemkeime beim DFS 
ein. 

Die Vorträge brachten neues Wissen und Denkansätze, die anschließenden 
Diskussionen waren sehr fruchtbar.   

Auf der Basis des neu erarbeiteten Wissensstandes hat Herr Dr. Schulze den 
Keimerhebungsbogen angepasst. Für die Ergebnisse 2018 sollte dieser verwandt 
werden. Er ist auf der Homepage der ADE unter Fuß AG und Formulare abrufbar. 

Am 25.4. stellte Herr Dr. Riepe in Worms interessante Fälle aus der Fußambulanz 
vor, er brach u.a. eine Lanze für den Zinkleimverband beim Ulcus cruris.  

Frau Dr. Schmidt-Reinwald referierte im Juni in Pirmasens über die Behandlung der 
Nagelmykosen. 

Ende Oktober hatten wir Herrn Professor Spraul aus Rheine als externen Redner 
nach Ludwigshafen eingeladen. Er stellte die dürftige Studienlage zur Schuh- und 
Einlagenversorgung bei DFS vor und integrierte Fälle aus seinem Berufsalltag. 

Im Anschluss fand die Zertifizierungsveranstaltung der 
Orthopädieschuhmacher/Orthopädieschuhtechniker statt. Aktuell sind 9 OSM 
zertifiziert und dokumentieren damit ihre Kompetenz bei der Versorgung von 
Menschen mit Diabetischen Fußsyndrom.  

Die wissenschaftliche Arbeitsgruppe traf sich viermal. Auch hier war wieder fahren 
quer durch Rheinland-Pfalz angesagt: Nieder-Olm, Idar-Oberstein, Bosenheim, 
Koblenz.  

Themen waren neben der Vorbereitung der Fortbildungen, die sichere 
Datenübertragung z.B. bei der Übermittlung von Fußbildern zur Zweitmeinung.  



Jahresbericht der AG-Fuß ADE 2018                                                                            Seite 2 

Druckentlastung, Wundauflagen, Produktgruppe 31, Klassifikationen beim DFS,  
regionale und überregionale Entwicklungen bei den Pflegediensten, Wundmanagern, 
kommerzielle Wundnetze und die Zukunft der DFS Versorgung. 

Das Diabetes Fußnetz Südwest unterstützt das Studien-Projekt des 
Wirtschaftsministeriums „Versorgungsmanagement Wunde in Rheinland-Pfalz“. 

Die AG Fuß Rheinland-Pfalz/Saarland in der ADE unterstützte 2 Filzkurse in 
Ludwigshafen, in der Praxis Kempe/Stemler zur Erweiterung des Fachwissens in 
praktischem Off-Loading. Kursleiter war Herr Dr. Hochlenert aus Köln. 

 
Mitglieder unseres Fußnetzes haben auch in der Arbeitsgruppe OSM der AG Fuß 
DDG aktiv in 2018 mitgewirkt und unser Bundesland repräsentiert. 

Die Zertizierungsveranstaltung der Fußbehandlungseinrichtungen fand im November 
in Bad Kreuznach statt. Aktuell sind 36 Fußbehandler in ambulanten oder stationären 
Einrichtung in Rheinland-Pfalz zertifiziert. 

Ich bedanke mich  

 bei allen Aktiven in der AG Fuß Rheinland – Diabetes Fußnetz Südwest,  
 den Zertigruppen für Ärzte und Orthopädieschuhmachern, 
 bei allen, die sich freiwillig jedes Jahr der Zertifizierung unterziehen, 
 bei allen Gästen auf unseren Veranstaltungen,  
 bei dem Vorstand der ADE für die stete Unterstützung und  
 insbesondere bei Frau Käse, die uns eine riesige Stütze ist und ohne Sie 

könnte wir unser Mammutprogramm jedes Jahr nicht bewältigen. 

Ich wünsche uns für die Aufgaben von 2019 viel Kraft und Esprit und grüße herzlich 
im Namen des Diabetes Fußnetz Südwest. 

 

Idar-Oberstein, den 03.01.2019 
 
 
gez. Dr. Sibylle Brunk-Loch  
1. Sprecherin der AG-Fuß ADE 


