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Kontinuierliche Rezertifizierung von FuBBbehandlungseinrichtungen als Instrument
zur Verbesserung der Prozess— und Ergebnisqualitiit und Implementierung einer
regionalen interdiszipliniren Vernetzung
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Ergebnisse:

94% (638 Fille) konnten aktuell ausgewertet werden. Bei
Einschluss waren 2006 Armstrong A 18,6% (2004: 25,4%,
| 2005: 15%), Armstrong B 31,5% (2004: 34,8%, 2005:
36,2%), Armstrong C (2004: 2,8%, 2005: 19,5%),
|Armstrong D 30,4% (2004: 27%, 2005: 31,1%). Als
Wagner 1 wurden 2006 42% klassifiziert (2004: 43%,
| 2005: 33%), Wagner 2 34% (2004: 25%, 2005: 32%),
|Wagner 3 17% (2004: 25%, 2005: 30%), Wagner 4 7%
| (2004: 7%, 2005: 5%). Wagner 5 lag stets unter 1%. Nach
| 6 Monaten waren 2006 54% der Ulcera abgeheilt (2005:
52%), Wagner 1 30% (2005: 29%), Wagner 2 12% (2005
11%), Wagner 3 8% (2005 4%), Wagner 4 0,1% (2005:
0,1%).

| Die Minoramputationsrate lag bei 21.6% (2005: 17,1%),
die Majoramputationen bei 3% (2005: 1,3%) und die
Todesfille bei 6,6% (2005: 2,6%).
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Schlussfolgerung: Trotz steigender Fallzahlen und einer gestiegenen Zahl von FuBbehandlungszentren konnten die
Abheilungsraten noch weiter verbessert werden. Die Fortbildung zur Diagnostik und Therapie seit 2004 haben
nachhaltig zu einer frilhen Identifikation von GefdBpatienten gefiihrt. Eine Angiopathie liegt bei 50% der
FuBpatienten vor, die Amputationsraten sind deutlich niedriger als in der Gesamtpopulation. Bei nahezu
flaichendeckender Versorgung mit zertifizierten FuBbehandlungszentren in Rheinland-Pfalz spiegelt dies die
funktionierende Kooperation mit den diagnos-tischen und revaskularisierenden Zentren wider. Die Komplikationen
wie Minor-, Majoramputationen und Todesfille sind im Verlauf insgesamt etwas angestiegen, zeigen sich aber
kongruent zu den Daten von Lobmann et al. aus 2003. Nur 28,2% der Patienten werden stationédr versorgt, der
GrofBteil wurde ambulant in den zertifizierten FuBambulanzen mit definierten Kooperationspartnern behandelt. Dies
zeigt, dass durch hochspezialisierte ambulante Einrichtungen stationidre Aufnahme vermieden werden konnen. Vor
allem die Multimorbiden mit komplizierten FuRbefunden wurden stationér behandelt, deshalb lag hier die Mortalitéit
doppelt so hoch als in der Gesamtgruppe. Spezialisierte FuBstationen ergdnzen das Versorgungskonzept
wirkungsvoll. Diese regionale Erhebung belegt, dass durch intensive interdisziplindgre Vernetzung und
regelmiBigen Evaluationsdruck die Behandlungsqualitit auf einem hohen Niveau festgeschrieben werden kann.
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