Sehr geehrte Frau Kollegin,

sehr geehrter Herr Kollege,

sehr geehrte an Diabetologie und Endo-
krinologie Interessierte,

der Vorstand der ADE |adt Sie zur Jahres-
tagung der Arbeitsgemeinschaft Diabeto-
logie und Endokrinologie in Rheinland-
Pfalz e. V. am

Samstag, den 4. Februar 2012
in die Tagungsraumlichkeiten des ZDF
in Mainz

erneut sehr herzlich ein.

Thematisch steht die diesjdhrige Jahresta-
gung unter dem Motto ,, Diabetes gestern
und heute - Die haufigsten Irrtiimer” mit
Vortragen und Workshops zu den The-
men ,Erndhrung, Hypoglykdmie, orale
Antidiabetika, Fehlermanagement sowie
Schwangerschaft”. Dabei wird in den
verschiedenen Beitrdgen groer Wert
auf eine aktuelle Standortbestimmung
und praktische Umsetzbarkeit in der tag-
lichen Diabetestherapie gelegt.

In den beiden einstiindigen Workshops,
die wieder parallel durchgefiihrt werden,
wird lhnen ausreichend Gelegenheit
gegeben, die Themen Erndhrung bzw.
Gestationsdiabetes auf interaktive Weise
zu vertiefen.

Einen erneuten Hohepunkt bildet die
diesjdhrige Verleihung des renommierten
Birger-Blising-Preises mit der Preisvor-
lesung durch den Laureaten. Der Preis
zeichnet Personlichkeiten aus, die sich
in die Erforschung und Behandlung des
Diabetes mellitus erfolgreich und bei-
spielhaft eingebracht haben.

Das gleichzeitig stattfindende Fortbil-
dungsprogramm flir Diabetesschulungs-
krafte beschéftigt sich in diesem Jahr mit

Arbeitsmedizinischen Aspekten der Di-
abetologie, mit dem Nikotinabusus und
in Analogie zum Hauptthema mit dem
Management von Hypoglykdmien. Das
Programm wurde in bewdhrter Weise
von Frau Ruth Kauer zusammengestellt.

Die Tagungsraume des Zweiten Deut-
schen Fernsehens in Mainz-Lerchenberg
haben sich in den vergangenen Jahren als
groliziigiger Tagungsort mit der Moglich-
keit zum regen Austausch zwischen den
Teilnehmern einerseits und den Vertre-
tern der in der Diabetologie und Endokri-
nologie engagierten Industrie sehr gut be-
wahrt. Aufgrund der grofSen Zustimmung
haben wir uns auch in diesem Jahr ent-
schlossen, im Foyer in der Mittagspause
eine kleine Starkung fiir alle Teilnehmer
gratis anzubieten, um so die Kommu-
nikation der Teilnehmer untereinander
und mit den Ausstellern in entspannter
Atmosphdre zu erleichtern.

Der Vorstand ist Uberzeugt, auch in die-
sem Jahr, mit den sehr aktuellen und
praxisbezogenen Themen viele an der
Diabetologie und Endokrinologie Inter-
essierte nach Mainz zu locken.

Der Vorstand freut sich, Sie am 4. Febru-
ar 2012 erneut in Mainz-Lerchenberg be-
griiRen zu durfen.

Fir den Vorstand
Prof. Dr. Matthias M. Weber
I. Vorsitzender der ADE

Jahrestagung ADE 2012

Diabetes gestern und heute —

Die haufigsten Irrtiimer

09.00 Uhr —
09.15 Uhr

Vorsitz

09.15 Uhr -
09.30 Uhr

09.30 Uhr -
10.00 Uhr

10.00 Uhr -
10.30 Uhr

10.30 Uhr -
11.00 Uhr

11.00 Uhr —
11.30 Uhr

Vorsitz

11.30 Uhr -
12.00 Uhr

12.00 Uhr -
12.30 Uhr

12.30 Uhr -
14.00 Uhr

Vorsitzende

14.00 Uhr -
14.30 Uhr

Begriifung und Einfiihrung
M.M. Weber, Mainz

S. Brunk-Loch, Idar-Oberstein
A. Steinmetz, Andernach

ADE 2012 Rickblick und Ausblick

Erndhrung bei Diabetes
— gestern und heute
A.F.H. Pfeiffer, Berlin

Brauchen Proteine und Fette Insulin?
A. Tombek, Bad Mergentheim

Hypoglykdamie
- Eine vernachlassigte Gefahr
B. Schultes, Rorschach

Pause,
Besichtigung der Industrieausstellung

B. Hartmann, Ludwigshafen
S. Maxeiner, Bosenheim

Verleihung des Biirger-Biising-Preises
mit Frau Tamara Bacon Lara,
Kaiserslautern

Moderator: J. Beyer, Mainz

Preistrager: A. Plagemann, Berlin
Thema: ,Umwelt — Gene — Perinatale-
Programmierung:

Uber frithe Urspriinge und Pravention
des metabolischen Syndroms”

Fehlermanagement in der Diabetologie
— Was konnen wir verbessern
M. Jecht, Berlin

Mittagspause,
Besichtigung der Industrieausstellung

D. Reichert, Landau
M. Schilling, Wittlich

Gestationsdiabetes
— Neue Leitlinie DDG/DGGG
M. Sorger, Bonn

14.30 Uhr -
15.00 Uhr

Workshops

15.00 Uhr -
16.00 Uhr

Workshop 1
Moderation:

Workshop 2
Moderation:

Sind Sulfonylharnstoffe alle schlecht?
H.-J. Luddeke, Miinchen

Parallele Workshops mit der Mdglich-
keit zur Demonstration eigener
Kasuistiken

Schwangerschaft
D. Reichert, Landau

Erndhrung
Ruth Kauer, Bernkastel-Kues

Fortbildungsprogramm fiir Diabetesschulungskrifte

Veranstaltung des Verbandes der Diabetesberatungs-
und —schulungsberufe in Deutschland e.V. (VDBD)

Anerkannte Pflichtfortbildung durch den Ausschuss fiir
Qualitatssicherung, Schulung und Weiterbildung der DDG

09.30 Uhr -
09.45 Uhr

Moderation:

09.45 Uhr —
10.30 Uhr

10.30 Uhr -
11.00 Uhr

11.00 Uhr -
11.30 Uhr

11.30 Uhr -
12.15 Uhr

12.15 Uhr -
13.00 Uhr

Begriifung und Einfiihrung
M.M. Weber, Mainz
R. Kauer, Bernkastel-Kues

R. Kauer, Bernkastel-Kues

Arbeitsmedizin aus diabetologischer
Perspektive
D. Braun, Trier

Hypoglykdmie

— analysieren, therapieren

Die tdgliche Herausforderung in der
Praxis

K. Bohm, Bad Mergentheim

Pause,

Besichtigung der Industrieausstellung
Nikotin,

die immer noch verkannte Droge

B. Oser, Bernkastel-Kues

Gesundheit ist die Weisheit des Korpers
J. Wagner, Tutzingen

Mitgliederversammlung der ADE
16.00 Uhr — 17.00 Uhr
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Fir Ihren Terminkalender:

Jahrestagung der
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Arbeitsgemeinschaft Diabetologie

Bitte zuriicksenden bis
21. Januar 2012

und Endokrinologie Rheinland-Pfalz e.V.

04. Februar 2012
Beginn: 9.00 Uhr

am 04. Februar 2012

nehme ich

gerne auch per Fax:

 teil
und melde zusitzlich an:

02632/40456-40

ZDF-Konferenzzentrum

55127 Mainz-Lerchenberg

Name und Anschriften
weiterer Teilnehmer:

Name und Anschrift des Teilnehmers
(Bitte deutlich lesbar, ggf. Stempel)

(Bitte deutlich schreiben)

Teilnahmegebiihr:

20,— Euro
(enthalten im

Jahresmitgliedsbeitrag)
Einladung mitbringen!

Verzeichnis

der Referenten & Vorsitzenden:

FrauT. Bacon Lara

Vorsitzende des Stiftungsvorstandes

der Dr. Dr. h.c. H. Blirger-Biising-Stiftung
zur Erforschung des Diabetes mellitus
Hahnbrunner Str. 46

67659 Kaiserslautern

Prof. Dr. ). Beyer
Auf der Burg 1
55130 Mainz

Frau K. B6hm
Diabeteszentrum
Theodor-Klotzbticher-Str. 12
97980 Bad-Mergentheim

Dr. D. Braun

Mutterhaus der Borromaerinnen
Postfach 2920

54219 Trier

Frau Dr. S. Brunk-Loch
Flugplatzstr. 2
55743 Idar-Oberstein

Frau Dr. B. Hartmann
Klinikum Ludwigshafen
Bremser Str. 79

67063 Ludwigshafen

Dr. M. Jecht

MVZ Havelhohe
Kladower Damm 221
14089 Berlin

Frau R. Kauer
Karl-Binz-Weg 12
54470 Bernkastel-Kues

Dr. H.J. Liddeke
Cosimastr. 2
81977 Muinchen

S. Maxeiner
An der Pforte 9
55545 Bosenheim

Dr. B. Oser
Karl-Binz-Weg 12
54470 Bernkastel-Kues

Prof. Dr. A. F. H. Pfeiffer
Universititsmedizin
Hindenburgdamm 30
12203 Berlin

Prof. Dr. A. Plagemann
Charité-Universitdtsmedizin
Campus Virchow-Klinikum
Augustenburger Platz 1
13353 Berlin

Frau Dr. D. Reichert
Am GrolBmarkt 4
76829 Landau

Dr. M. Schilling
Karrstr. 40
54516 Wittlich

Prof. Dr. B. Schultes
Kantonspital St. Gallen
Heidener Str. 11
CH-9400 Rorschach

Frau Dr. M. Sorger
Bennauerstr. 38
53115 Bonn

Prof. Dr. A. Steinmetz

St. Nikolaus Stiftshospital GmbH
Hindenburgwall 1

56626 Andernach

Frau Dr. A. Tombek
Diabeteszentrum
Theodor-Klotzbticher-Str. 12
97980 Bad-Mergentheim

Dr. J. Wagner
Schlossstr. 2+ 4
82324 Tutzingen

Prof. Dr. M.M. Weber
Universitatsmedizin Mainz
Langenbeckstr. 1

55131 Mainz

Anreiseskizze:

Kreuz

Koblen

Mannheim

Ludwigshafen
Kaiserslautern Worms

B saarbriicken

Tagungsort:

Mz.-Kastel
Wi. Erbenheim

ZDF-Konferenzzentrum
ZDF-StralRe 1
55100 Mainz-Lerchenberg

Frau E. Kase

Sekretariat ADE

Tel: 02632/40456-15
Fax: 02632/40456-40
E-Mail: e.kaese@snsa.de

Homepage: www.ade-rlp.de

Jahrestagung

Arbeitsgemeinschaft
Diabetologie und
Endokrinologie
Rheinland-Pfalz e. V.

Landesgruppe Rheinland-Pfalz der DDG

In Zusammenarbeit mit der Akademie fir
arztliche Fortbildung der Landesarzte-
kammer Rheinland-Pfalz

Gesamtveranstaltung gemal der
Richtlinien der Akademie fiir Arztliche
Fortbildung Rheinland-Pfalz mit

8 Punkten zertifiziert

O Ape

Samstag, den
04.02.2012

ZDF Konferenzzentrum
Mainz-Lerchenberg

Einladung bitte zum Einlass auf
das Geldnde mitbringen und auf
Wunsch beim Pfortner vorzeigen!

Hauptsponsoren:
Novo Nordisc Pharma GmbH
Lilly Deutschland GmbH



